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Atherische Ole und ihre sichere ?lnwenc[ung

Unsere umfangreiche, professionelle und vor allem praxisorientierte Ausbildung
schafft die Voraussetzung fur eine sichere und erfolgreiche Anwendung &therischer
Ole. In unserem 4-teiligen Basiskurs erlernen Sie in einer Kleingruppe den richtigen
Umgang mit diesen wertvollen pflanzlichen Stoffen.

Moduliibersicht

Basiswissen - Modul A
3 Tage Blockseminar

Allgemeines

Wege &therischer Ole in den Kérper und im Kérper (Ubersicht)

Die wichtigsten atherischen Ole und fetten Pflanzendle, Indikationen und
Kontraindikationen

— Ubersicht Uber die Biochemie atherischer Ole

= Umfangreicher Praxisteil

by

Biochemie dtherischer Ole - Modul B
2 2 Tage Blockseminar

Grundlagen der Biochemie dtherischer und fetter Ole
Hygiene und Aromatogramm

Duftprofile, AchtsamkeitsGbungen

Mischungen, Dosierungen

Praxisteil

R

“Atemwege, Geruchssinn und Haut - welche dtherischen Ole wirken - Modul C
2 Tage Blockseminar

= Anatomie und Physiologie Teil 1: Atemwege und Haut

= Atherische Ole und fette Ole mit besonderer Wirksamkeit auf HNO-Trakt und
Haut

= Botanik

= Praxisteil
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Wirﬁung dtherischer Ole auf Muskulatur und Gelenke - Modul D
2 Tage Blockseminar

= Anatomie und Physiologie von Muskulatur und Skelett

— Atherische Ole mit besonderer Wirksamkeit bei Schmerzen
= Botanik

= Mischungen

Die ﬂufﬁaumocfu(e:

Naturkosmetik - Modul E
2 Tage Blockseminar

= Kosmetische Grundstoffe
= Rezepterstellung
= GroBer Praxisteil

Atherische Ole - eine Wohltat fu'r die ‘Psycﬁe - Modul F
2 Tage Blockseminar

= Wie wirken &therische Ole auf unsere Emotionen und unser Geddchtnis?

= Was tun bei Stress oder Burnout?

= Was sind Neurotransmitter und Hormone und wie werden sie durch dtherische
Ole beeinflusst?

= Praxisteil

Atherische Ole und Kriuter fiir die Frau - Modul G
2 Tage Blockseminar

Welche Einsatzmdglichkeiten atherischer Ole und fetter Pflanzendle sowie von
KrGutern bei speziellen Frauenthemen gegeben sind, wird in diesem Kursmodul
ausfGhrlich besprochen.

= Pubertat
Frau sein
Schwangerschaft
Wechsel

=
=
=
= Besondere Probleme und Erkrankungen
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Atherische Ole und Krdauter fu'r Kinder - Modul H
2 Tage Blockseminar

Kinder sind anders! Welche &therischen Ole, Krauter, fetten Pflanzendle und
Hydrolate eignen sich besonders fUr Kinder unter BerUcksichtigung des jeweiligen
Kindesalterse

Mit groBem Praxisteil.

(eroma-?lnwencfungen, CKO’@emrﬁeit mit dtherischen Olen - Modul 1
2 Tage Blockseminar

Praxistage mit

Streichungen (Teil- und Ganzkérperanwendungen)
Einreibungen

Wickel und Kompressen

Bader

b d il

Allgemeines:

Lernunterstﬂtzung

Zu jedem Modul erhalten Sie - neben ausfUhrlichen Skripten - einen Studienbrief mit
Erg&nzungen und auszuarbeitenden Fragen. AuBerdem erhalten Sie jeweils einen
Dropbox-Link, Uber den Ihnen weitere ergédnzende Artikel und Unterlagen zur
Verfugung stehen.

Sie haben auBerdem jederzeit die Mdglichkeit, mit Ihren Trainerinnen per Mail
aktuelle Fragen zu klaren.

?mfungen

Nach den ersten vier Modulen — also dem Basistraining — haben Sie auf Wunsch die
Moglichkeit, eine kleine Wissensiberprufung abzulegen. Die Voraussetzung dazu ist
die Anwesenheit zu mindestens 80% bei den Kurseinheiten sowie die Abgabe einer
kleinen Fachbereichsarbeit zu einem im Vorfeld mit der Kursleitung besprochenen
Thema. Sie erhalten ein kleines Diplom zur ,,Aromaexperte/in*.

Die eigentliche PrGfung dauert ca. 1 72 Stunden und ist schriftich am jeweiligen
vorgegebenen Prifungstag abzulegen.

Nach Absolvieren des Gesamtkurses haben Sie die Mdglichkeit, eine
Abschlussprufung abzulegen und damit das Diplom zum/zur arztlich gepriften
Aromafachexpertin zu erlangen.

Um zu dieser PrUfung zugelassen zu werden, ist eine schriftiche Fachbereichsarbeit
erforderlich. Die PrUfung selbst setzt sich aus einem praktischen und einem
theoretischen schriftlichen Teil zusammen, auBerdem aus einer kurzen mundlichen
PrOfung durch die PrUfungsvorsitzenden.
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Die Kosten
Basiskurs:
= Modul A € 420,--
= Modul B € 320,
= Modul C € 290,
= Modul D € 290,--
Gesamtkosten Basiskurs € 1.320,--
(Aufﬁauﬁurse:
= Pro Modul € 290,--
Besuch aller Aufbaukurse gesamt € 1.450,--

Kosten fur den Besuch des Komplettkurses € 2,770,--
?rufungsgeﬁilﬁren

Kleine WissensUberprifung / Aromaexperte/in € 50,--
Abschlussprifung €110,--

Die ProfungsgebUhren sind in den Kurskosten NICHT enthalten und jeweils vor der
gewunschten Profung zu entrichten.

Zaﬁfungsmog(icﬁﬁeiten

finma(zaﬁfung Basiskurs: In diesem Fall erhalten Sie atherische Ole im Warenwert
von € 100,-- als Bonus.

Einmalzahlung Aufbaukurse gesamt: Auch in diesem Fall erhalten Sie ein Warenpaket

mit atherischen Olen, ergdnzt durch fette Pflanzendle, im
Warenwert von € 100,-- als Bonus.

Zahlung pro Modul: Sie zahlen keinen Aufpreis, erhalten aber kein
Materialpaket.

Kursort: Gasthof Flackl

Hinterleiten 12
2651 Reichenau/Rax (NO)
www.flackl.at
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Termine ﬁlr den Aroma-Kurs in Reichenau/Rax

Modul A Donnerstag, 2. — Samstag, 4. M&rz 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 - 17.30 Uhr
Modul B Mittwoch,10. - Freitag, 12. Mai 2017

Kurszeiten:  Mittwoch von 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag und Freitag jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr

Modul C Donnerstag, 15. - Freitag, 16. Juni 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Modul D Samstag, 1. -Sonntag, 2. Juli 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 - 17.30 Uhr
Naturkosmetik Freitag, 29. - Samstag, 30. September 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Psyche Freitag, 20. - Samstag, 21. Oktober 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Frauenthemen Freitag, 24. - Samstag, 25. November 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Kinder Freitag, 15. - Samstag, 16. Dezember 2017
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Anwendungen Freitag, 12. - Samstag, 13. J&nner 2018
Kurszeit: jeweils von 9.00 — 17.30 Uhr
Kursanme[cfung

Bitte schriftlich per Mail oder Post mit dem beiliegenden Formular. Sie erhalten nach
Einlangen Ihre Anmeldebestdtigung zusammen mit der ersten Kursrechnung, die
bitte termingerecht einzubezahlen ist.

Wir verzichten auf die Einhebung einer AnmeldegebUhr, weisen jedoch darauf hin,
dass erst nach Eingang lhrer Zahlung Ihr Kursplatz auch gesichert ist.

Etwaige weitere Rechnungen erhalten Sie rechtzeitig per Mail Ubermittelt.

Achten Sie bitte darauf, dass Inre Angaben auf dem Formular leserlich geschrieben
sind und dass es auch eigenhdndig unterschrieben wurde. lhre persénlichen
Angaben werden in jedem Fall vertraulich behandelt und nicht an Dritte
weitergegeben.

Unsere Allgemeinen Geschdftsbedingungen finden Sie auf unserer Homepage
www.aromaexperten.at unter dem Punkt AGB 2016.
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ﬂnme[&ﬁzformu[ar

Bitte fUllen Sie diese Seite vollsténdig aus und senden Sie dieses Blatt unterschrieben
entweder per Mail an ingrid@aromaexperten.at (alternativ an ingrid@kleindienst-
john.at) oder per Post an Institut Aromaexperten, z.Hd. Frau Ingrid Kleindienst-John,
2630 Buchbach bei Ternitz, Buchbacherstrasse ?1. Danke!

FAMIUIENNOME! <.ttt ettt et ettt e st e bt e e nee e nanee e
VOINOME! <.ttt ettt e st s e e st e e naee e s e enanees Titel: e
Geburtsdatum: ..o TELNI
ATESSE! ittt et et e et e e et et e e e e
Postleitzahl: ....cc.ccceevieenneens Land: .o, E-MQil: oo

Ich melde mich hiermit

O zum Basiskurs ,Aromaexperte/in“ mit Start am 2. Marz 2017 in Reichenau/Rax (NO)
verbindlich an (Module A-D).

ﬂuﬁen{em buche icﬁfo@em{e ﬂufﬁaumorfu(e:

Naturkosmetik
Atherische Ole als Wohltat fUr die Psyche
Atherische Ole und Krauter fUr die Frau

Atherische Ole und Krauter fUr Kinder

O O O O ©O

Anwendungen &therischer Ole

Ich méchte den Basiskurs bezahlen:

O Gesamtpaket in Hohe von € 1.320,-- (und erhalte das Materialpaket)

@) Modulweise
Ich bezahle die ﬂufﬁaumoc{ufe:

O Gesamtpaket in Hohe von € 1.450,-- (und erhalte das Materialpaket)

O Modulweise

Ort, Datum Unterschrift



