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Atherische Ole und ihre sichere %nwemfung

Unsere umfangreiche, professionelle und vor allem praxisorientierte Ausbildung schafft die
Voraussetzung fir eine sichere und erfolgreiche Anwendung &therischer Ole. Sie erlernen

in einer Kleingruppe den richtigen Umgang mit diesen wertvollen pflanzlichen Stoffen, sei

es in kdrperlicher und auch in psychischer Hinsicht.

Sie haben die Mdglichkeit, nach dem Besuch der ersten beiden Module auch
Einzelmodule zu buchen. FUr Pflegende des Hoheren Dienstes gelten Einzelmodule als
Fortbildung nach §63 GuKG. Der Besuch des kompletten Kurses gilt als Weiterbildung nach
§64 GUKG , Komplementdre Pflege — Aromapflege*.

Module und Termine

‘Basiswissen
3 Tage Blockseminar

= Allgemeines

= Wege dtherischer Ole in den Kdrper und im Korper (Ubersicht)

= Die wichtigsten &therischen Ole und fetten Pflanzendle, Indikationen und
Kontraindikationen

= Ubersicht Uber die Biochemie atherischer Ole

= Ubersicht Uber die Pflanzenfamilien

= Umfangreicher Praxisteil

Termin: Freitag, 16. - Sonntag, 18. Oktober 2020
Referentin: Ingrid Kleindienst-John
Kosten: € 420,

Biochemie dtherischer Ole
2 2 Tage Blockseminar

= Grundlagen der Biochemie &therischer und fetter Ole mit vielen praktischen
Beispielen

= Hygiene und Aromatogramm

— Duftprofile, Achtsamkeitsibungen

= Besseres Verst@ndnis fur Mischungen, Dosierungen

= Praxisteil: Ubungen zu einzelnen atherischen Olen
Termin: Freitag, 20. - Sonntag, 22. November 2020
Referentinnen: Silvia Wagner / Ingrid Kleindienst-John
Kosten: € 320,
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“Atemwege, Geruchssinn und Haut - welche dtherischen Ole wirken heilsam und unterstiitzend?
2 Tage Blockseminar

= Anatomie und Physiologie: Atemwege und Haut

= Atherische Ole und fette Ole mit besonderer Wirksamkeit auf HNO-Trakt und Haut
= Botanik: LippenblUtler, Rautengewdchse, KorbblUtler

= Praxisteil: Mischungen, Anwendungsmoglichkeiten

Termin: Freitag, 18. - Samstag, 19. Dezember 2020
Referentin: Petra Paszkiewicz
Kosten: € 290,--

Wirﬁung dtherischer Ole auf Muskulatur und Gelenke
2 Tage Blockseminar

= Anatomie und Physiologie von Muskulatur und Skelett

= Atherische Ole mit besonderer Wirksamkeit bei Gelenksschmerzen und Muskelkater
etc.

— Botanik: Kieferngewd&chse, DoldenblUtler

= Mischungen, die schmerzlindernde Wirkung zeigen

Termin: Freitag, 22. - Samstag, 23. Janner 2021
Referentin: Petra Paszkiewicz
Kosten: € 290,--

Atherische Ole - eine Wohltat fur die fPsycﬁe
2 Tage Blockseminar

— Wie wirken atherische Ole auf unsere Emotionen und unser Geddchtnis?

= Was tun bei Stress oder Burnout?

— Was sind Neurotransmitter und Hormone und wie werden sie durch &therische Ole
beeinflusst?

= Botanik: Lorbeergewdchse, Baldriangewdchse

= Praxisteil: Mischungen gegen Stress, Angst, zum Einschlafen...

Termin: Freitag, 19. - Samstag, 20. Februar 2021
Referentinnen: Ingrid Kleindienst-John / Petra Paszkiewicz /
DGKS Alexandra Tenor
Kosten: € 290,--
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Praxis- und Wiecﬁerﬁofungsmge
2 Tage Blockseminar

= Mischungen, Praxis
= Wiederholung der Studienbriefe, LernunterstUtzung

Termin: Freitag, 29. - Samstag, 20. Mdarz 2021
Referentin: Petra Paszkiewicz
Kosten: € 200,-- - FUr Teilnehmerinnen des Komplettkurses gratis!

Nur fiir Pflegende (DGKS/DGKP)
2 Tage - Bestandteil der Weiterbildung nach §64 GuKG!
= EinfUhrung &therischer Ole im Pflegealltag

= Rechtliche Situation nach dem GuKG
= Aromapflege fUr die Haut, Wickel und B&der

Termin: Freitag, 16. - Samstag, 17. April 2021
Referentin: DGKS Barbara Schachermair
Kosten: € 290,--

Naturkosmetik

2 Tage Blockseminar

= Unsere Haut

= Kosmetische Grundstoffe

— Rezepterstellung

= GroBer Praxisteil: Herstellung von Salben, Cremes, Lotionen

Termin: Freitag, 7. - Samstag, 8. Mai 2021
Referentin: Petra Paszkiewicz
Kosten: € 290,--
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Atherische Ole und Kriuter fiir die Frau
2 Tage Blockseminar

Welche Einsatzmoglichkeiten atherischer Ole und fetter Pflanzendle sowie von Krdutern
bei speziellen Frauenthemen gegeben sind, wird in diesem Kursmodul ausfUhrlich

besprochen.
= Pubertat
= Frau sein
= Schwangerschaft
= Wechsel
— Besondere Probleme und Erkrankungen
= Botanik: Zypressengewdchse
Termin: Freitag, 11. - Samstag, 12. Juni 2021
Referentin: Ingrid Kleindienst-John
Kosten: € 290,--

?lroma-f/lnwencfungen, CK()'r]oemrBeit mit dtherischen Olen
2 Tage Blockseminar

Praxistage mit
= Streichungen (Teil- und Ganzkérperanwendungen)
= Einreibungen
= Wickel und Kompressen

= Bddern
Termin: Freitag, 3. - Samstag, 4. September 2021
Referentin: Petra Paszkiewicz
Kosten: € 250,--

Atherische Ole und Krdiuter ﬁlr Kinder
2 Tage Blockseminar

= Kinder sind anders! Welche &therischen Ole, Krduter, fetten Pflanzendle und
Hydrolate eignen sich besonders fur Kinder unter BerUcksichtigung des jeweiligen
Kindesalterse

= Mit groBem Praxisteil.

Termin: Freitag, 24. - Samstag, 25. September 2021
Referentinnen: DGKS Alexandra Tenor
Kosten: € 290,--
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Management, Rechtskunde und ﬂ’mfungsvorﬁereitung
2 Tage Blockseminar

Ich mdchte mich selbstdndig machen — was muss ich beachten?
Management leichtgemacht.

Rechtskunde (Abgrenzung zu anderen Gewerben)

Werbung

Profungsvorbereitung und ,,Zusammenputzen”

Lo d

Termin: Freitag, 5. - Samstag, 6. November 2021

Referentinnen: Ingrid Kleindienst-John, Mag. Michaela Schara, Margot Handler,
Susanne Voggenhuber

Kosten: € 290,

Gesamtkosten Kurs ohne Pflegemodul € 3.020,--
Gesamtkosten Kurs mit Pflegemodul € 3.310,--

Q’rufungsgeﬁaﬁr € 110,--

Die Prifungsgebubhr ist in den Kurskosten NICHT enthalten und erst vor der Prifung zu
entrichten.

Zaﬁ[ungsmog(icﬁﬁeiten

CBucﬁung des Gesamtkurses:

In diesem Fall erhalten Sie &therische Ole im Warenwert von € 100,-- als Bonus,
ebenso ist das Modul ,,Praxis- und Wiederholungstage" fur Sie gratis (unabhdngig davon,
welche Zahlungsmodalitat Sie gewdhlt haben).

Sie wollen nur Einzelmodule buchen?

Auch das ist mdglich, wenn Sie Uber ausreichende Kenntnisse dtherischer Ole verfigen. Im
Normalfall sollten Sie zumindest die ersten beiden Module unserer oder einer
gleichwertigen Ausbildung besucht haben.

In diesem Fall kbnnen Sie das Modul ,,Praxis- und Wiederholungstage" zum Normalpreis

(€ 200,--) buchen.
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Allgemeines:

FUr Pflegepersonal gilt jedes Einzelmodul auch als Fortbildung nach §63 GuKG!

Lemunterstﬁtzung

Zu jedem Modul erhalten Sie - neben ausfGhrlichen Skripten - einen Studienbrief mit
Ergdnzungen und auszuarbeitenden Fragen. AuBerdem erhalten Sie jeweils einen
Dropbox-Link, Uber den Ihnen weitere ergénzende Artikel und Unterlagen zur VerfiUgung
stehen.

Sie haben auBerdem jederzeit die Mdglichkeit, mit unseren Referentinnen per Mail aktuelle
Fragen zu kldren.

Tmﬂngen

Nach Absolvieren des Gesamtkurses haben Sie die Méglichkeit, eine Abschlussprufung
abzulegen und damit das Diplom zum/zur arztlich gepriften Aromatologen/in zu
erlangen. Sollten Sie den Kurs als Weiterbildung nach §64 GuKG besuchen, erhalten Sie
nach der bestandenen Prifung das Zeugnis "Aromapflege" Uberreicht.

Um zu dieser Prufung zugelassen zu werden, ist eine schriftliche Fachbereichsarbeit
erforderlich. Die Prufung selbst setzt sich aus einem praktischen Fallbeispiel, einem
theoretischen schriftichen Teil, sowie einer kurzen mundlichen PrGfung durch die
Profungsvorsitzenden zusammen.

Kursorte: Freilicht Seminarrdume

Steinfeldgasse 3
2511 Pfaffstatten
www.freilicht.org

sowie alternativ

Gasthof Flackl
Hinterleiten 12
2651 Reichenau/Rax (NO)
www . flackl.at
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ﬂ(ursanme[d’ung

Bitte schriftlich per Mail oder Post mit dem beiliegenden Formular. Sie erhalten nach
Einlangen Ihre Anmeldebestatigung zusammen mit der ersten Kursrechnung, die bitte
termingerecht einzubezahlen ist.

Wir verzichten auf die Einhebung einer Anmeldegebuhr, weisen jedoch darauf hin, dass
erst nach rechtzeitigem Eingang lhrer Zahlung Ihr Kursplatz auch gesichert ist.

Etwaige weitere Rechnungen erhalten Sie rechtzeitig persdnlich im Kurs bzw. per Post
Ubermittelt.

Im Kursbeitrag ist weder die Verpflegung noch die Unterkunft beinhaltet.

Im Falle jener Module, die im Gasthof Flackl stattfinden, ist eine Seminarpauschale zu
entrichten. Die Hohe dieser Seminarpauschale, die jeweils direkt an der Rezeption zu
entrichten ist, dUrfen wir Innen zu Beginn des Kurses bekanntgeben, da wir die Preise des
Jahres 2021 zum aktuellen Zeitpunkt noch nicht wissen. (Diese Information betrifft nur das
letzte Modul sowie die Profungstagel)

Wicﬁtig.’

Achten Sie bitte darauf, dass Inre Angaben auf dem Formular leserlich geschrieben sind
und dass es auch eigenhdndig unterschrieben wurde. Ihre persénlichen Angaben werden
in jedem Fall vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben (Lesen Sie bitte
dazu unsere Datenschutzhinweise auf der Homepage unter
https://aromaexperten.at/kontakt/datenschutz/).

Unsere Allgemeinen Geschdaftsbedingungen finden Sie ebenfalls auf unserer Homepage.
https://aromaexperten.at/allgemeine-geschaeftsbedingungen/.
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?lnme[cfeformufar zum Herbstkurs 2020 in CPfcﬁ[stdtten (NO)

zum Kurs ,, Arztlich geprUfte/r Aromatologe/in®
und Weiterbildung nach §64 GuKG , Komplementdare Pflege — Aromapflege”

Bitte fUllen Sie diese und die nachfolgende Seite vollst&ndig aus und senden Sie beide
ausgefullt und unterschrieben entweder per Mail an ingrid@aromaexperten.at (alternativ
an ingrid@kleindienst-john.at) oder per Post an unsere Adresse: Institut Aromaexperten,
z.Hd. Frau Ingrid Kleindienst-John, 2630 Buchbach bei Ternitz, Buchbacherstrasse 91.
Dankel!

F MU NNGIMIE: et e e e e e et e e e e e e e e e e e e e et e e aaeseseeeerenanannns

VOINOIMIE! ittt ettt ettt ettt et ettt e bt sat e e ate e bt e sbtesanesabeebeens Titel: e
Geburtsdatum: ..., TEINI.L e
SET OB ettt ettt ettt et e b e ettt e e e naee
Postleitzahl: .......ccoceevveniene Ort: s E-Mail: e
O Ich bin mit der Speicherung meiner oben stehenden Daten einverstanden.

Um lhre Anmeldung verarbeiten zu kénnen, speichern und verarbeiten wir die angegebenen Kontaktdaten (Name, Anschrift,
Mail, Telefonnummer etc.). Die Daten werden fiir keinen anderen Zweck als die Anmeldung zur genannten Ausbildung
verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Infos zur Datenspeicherung und Datenschutz sind in

der Datenschutzerklarung zu finden. Um lhre Anmeldung bestéatigen zu kénnen, ist Ihr Einverstandnis zur Datenspeicherung
notwendig. Bitte einfach ankreuzen! Danke!

O Ilch buche den Gesamtkurs und bezahle mit Einmalzahlung
O ohne Pflegemodul € 3.020,--
O mit Pflegemodul € 3.310,--
O Ilch buche den Gesamtkurs und bezahle in drei Teilbetragen
(@) ohne Pflegemodul:
1. Tell € 1.220,-- (fallig nach Erhalt der Anmeldebestatigung)
2. Tell € 900,-- (fallig am 30. April 2019)
3. Tell € 900,-- (fallig am 30. Oktober 2019)
0] mit Pflegemodul:
1. Tell € 1.310,-- ((fallig nach Erhalt der Anmeldebestéatigung)
2. Tell € 1.000,-- (fallig am 30. April 2019)
3. Tell € 1.000,-- (fallig am 30. Oktober 2019)
O lch buche den Gesamtkurs und bezahle modulweise

Den Kursbeitrag fur das erste Modul bezahle ich nach Erhalt der Anmeldebestatigung,
die weiteren Kursbeitrége jeweils wie in den Rechnungen vorgeschrieben, ca. 4 Wochen
vor dem ndchsten Modul.
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O Ich buche lediglich Einzelmodule und habe mich verbindlich fUr den Besuch der
folgenden entschieden:

O Basis € 420,--
O Biochemie € 320,--
O Atemwege und Haut € 290,--
O Muskulatur und Gelenke € 290,--
O Praxis und Wiederholung € 200,--
O Psyche € 290,--
O Naturkosmetik € 290,--
O Atherische Ole fUr Frauen € 290,--
O Praktische Anwendungen € 250,--
O Atherische Ole fUr Kinder € 290,--
O Meine Basisausbildung habe ich bereits e .......cuviveeiiiiieiiiiiieeee e,

absolviert. Ich ersuche um Anerkennung!

O Ilch habe das Ausbildungsangebot und die Allgemeinen Geschdaftsbedingungen
gelesen und bin damit einverstanden.

Mit meiner Unterschrift melde ich mich fUr den vorstehend genannten Kurs bzw. die oben
angekreuzten Einzelmodule verbindlich an.

Ort, Datum Unterschrift
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